{QUE ES LA HIPERHIDROSIS?

Sudoracion excesiva
ante un estimulo
fisico 0o emocional
(calor, actividad
fisica o estreés)
0 espontanea.

- Prevalencia del 3%
entre la poblacion

- Afecta a hombres
y mujeres por igual

TIPOS DE HIPERHIDROSIS

Hiperhidrosis primaria focal

- Es la mas frecuente

Causa desconocida, aunque parece haber un factor genético
- Suele aparecer por primera vez en la pubertad
- Zonas de afectacion:
- Axilas

- Rostro

- Manos

- Pies

- Tronco
- Ingles

Hiperhidrosis secundaria generalizada

- Causa:
- Efecto secundario de un farmaco o tratamiento
- Enfermedad
- Condiciones no patoldgicas:
- Embarazo
- Menopausia
- Obesidad
- Zona de afectacion: todo el cuerpo

CONSECUENCIAS HIPERHIDROSIS
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Disminucion Imposibilidad Problemas Impacto negativo Heridas
de la calidad o dificultad de autoestima en las relaciones e infecciones
de vida para realizar personales, sociales en la piel
ciertas actividades y laborales
cotidianas

TRATAMIENTO HIPERHIDROSIS
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Tratamiento de eleccion: Otros tratamientos:
- Antitranspirantes topicos: - lontoforesis
Sales de aluminio - Botox
- Farmacos:
- Anticolinérgicos
- Ansioliticos

- Cirugia (simpatectomia toracica)
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